
CONSUMO DE TABACO

• En México, 16.4% de los adultos (mayores de 15 años) son fumadores 
actuales de tabaco (hombres 25.2%; mujeres 8.2%).1 

• Entre los jóvenes (de 13 a 15 años) en México, el 14.6% actualmente 
fuma cigarrillos, con poca diferencia entre niños (15.8%) y niñas (12.9%).2

EXPOSICIÓN AL HUMO DE TABACO AJENO

No existe un nivel seguro de exposición al humo de tabaco ajeno.3

• El 17% de los adultos se encuentra expuesto al humo de tabaco ajeno 
en su lugar de trabajo, el 25.8% en los restaurantes y el 25.9% en el 
transporte público.1

• En México, el 44.6% de los jóvenes (de 13 a 15 años) se encuentra 
expuesto al humo de tabaco ajeno en los espacios públicos, mientras que 
el 33.3% se encuentra expuesto al humo de tabaco ajeno en el hogar.2 

CONSECUENCIAS A LA SALUD

El uso del tabaco es mortal. Fumar tabaco mata al menos a la mitad  
de las personas que fuman durante toda su vida.4

• El tabaco mata a unas 63.200 personas cada año en México, un 9.7% de 
todas las muertes en México.5

 ◦ Esto incluye 19.5 mil muertes por enfermedades cardíacas y 17.4 miles 
de muertes por enfermedad pulmonar obstructiva crónica, y 11.2 mil de 
cáncer de pulmón y otros tipos de cánceres.5 

COSTOS PARA LA SOCIEDAD

El tabaco demanda un gran costo a la sociedad.

• El costo económico de fumar cigarillos en Mexico es 187.5 mil millones de 
pesos, equivalente al 9.3% del total del gasto anual de atención médica.5

 ◦ Esto incluye costos directos en el sistema de salud de 116.2 mil millones 
de pesos y 71.3 miles de millones de pesos en costos indirectos.5
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DATOS SOBRE 
EL PROBLEMA 

DEL TABACOMÉXICO
México ratificó el Convenio Marco para el Control del Tabaco el 28 de mayo de 2004.
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